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COLABORA, no te canses de ayudar

Con el niño a cuestas a por agua, leña o cultivar la tierra para 
vender dos tristes cebollas, atender a los hijos, las labores 

domésticas y... “disposición absoluta” hacia el marido. 

No valen penas ni cansancios. Así un día tras otro.
Y todavía tiene humor para realizarse un peinado moderno.
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INTRODUCCIÓN
Preocupados, revisamos diariamente la actualidad 
respecto a la situación en la RD Congo. En este caso 
no hablamos de pobreza sino de guerra. Las relacio-
nes entre el país centroafricano y Ruanda han vuelto 
a empeorar de forma muy notoria y la amenaza de un 
nuevo conflicto armado sobrevuela a una sociedad ya  
muy castigada.

Allí, nuestro equipo nos informa puntualmente de las 
novedades relevantes mientras nosotros aquí, confia-
mos en que el día a día de nuestros proyectos no se 
vea afectado, con la aspiración de poder visitarlos más 
pronto que tarde. De hecho, mientras lees estas líneas 
es bastante probable que parte del equipo de Mamoré 
esté visitando los proyectos de Angola o Bolivia. No es 
el caso del Congo, donde dicho conflicto nos mantie-
ne a la espera para poder desplazarnos.

Mientras tanto nos apoyamos en la tecnología para 
poder estar cerca de nuestros equipos. Compañeros 
con los que se van creando lazos y amistades con el 
paso de los años. Este pasado otoño, sufrimos la pér-
dida de uno de ellos en RD Congo, André Banban-

deokubuno. Como podéis imaginaros, el sistema sa-
nitario y sus medios poco o nada tienen que ver con 
lo que tenemos la suerte de conocer aquí. Una dolen-
cia estomacal derivó en un desenlace inesperado para 
todos. André tenía 41 años y llevaba trabajando con 
nosotros desde 2016. 

Queremos aprovechar estas líneas para arrancar esta 
Memoria recordando y poniendo en valor la labor de 
todos los que, como André, han sumado durante es-
tos más de 23 años para que Fundación Mamoré sea 
lo que es a día de hoy y que, si seguís leyendo esta 
Memoria, vais a tener la oportunidad de conocer con 
algo más de detalle. Merece la pena.

Nuestro aporte es pequeño en relación a la magnitud 
de los problemas que existen pero no es insignificante 
pues significa mucho para algunos, aunque sean rela-
tivamente pocos. La gota de agua que somos resulta 
efectiva. 

André, descansa en paz amigo y muchas gracias.

—  MEMORIA 2023  —

Familiares, compañeros y amigos, además del equipo de Mamoré, se acercaron hasta el domicilio de André, 
para darle un último adios en una misa multitudinaria.
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¿QUÉ ES LA FUNDACIÓN MAMORÉ?
La Fundación Mamoré se creó en el 2001 a iniciati-
va de un grupo de amigos sensibles a los problemas 
de pobreza con objeto de ayudar a los que la sufren, 
fundamentalmente en el tercer mundo. Los objetivos 
son muy discretos, sabemos que no vamos a cambiar 
el mundo, pero esto no impide trabajar por ellos con 
ilusión centrándonos en la lucha contra el hambre, en 
la promoción de la educación a todos sus niveles, en el 
empoderamiento de la mujer, en la reinserción social 
y en la obtención de recursos, incidiendo principal-
mente en jóvenes, niños y mujeres.

Aunque la Fundación Mamoré es de carácter aconfe-
sional los responsables directos de los proyectos han 
sido hasta ahora mayoritariamente religiosos católi-
cos llevando muchos años dedicados a estas ayudas, 
algunos toda su vida. Últimamente y debido a la falta 
de vocaciones religiosas va aumentando el número de 
seglares que, comprometidos con estos problemas, es-
tán cogiendo el testigo de los religiosos.

Al margen de la labor administrativa que la Funda-
ción requiere se visitan todos los años la mayor parte 
de los proyectos con el fin de poder hacer seguimiento 
y en su caso poder ampliarlos. Cualquier colaborador 
puede realizar estas visitas sabiendo que no hay dietas 
ni ayudas, cada uno corre con los gastos que su visita 
pueda originar. No se pierde un euro en el camino.

Constantemente escuchamos y leemos innumerables 
declaraciones hechas en su mayor parte por políticos 
y similares relativas a arreglar el mundo o erradicar 
la miseria que quedan en eso, en meras declaracio-
nes. La pobreza no disminuye, el mundo sigue siendo 
un lugar donde 1.300 millones de personas viven por 
debajo del umbral de la pobreza (con menos de 2,15 
dólares al día), 4.500 millones de personas no tienen 
cubiertos sus servicios esenciales de salud y alrededor 
de 2.000 millones de personas no tienen acceso a ser-
vicios de agua potable de manera segura. Casi 1 de 
cada 5 niños en el mundo no asisten a la escuela. 

Nadie elige el sitio donde nacer y, por nuestra parte, 
solo podemos agradecer nuestra suerte y ayudar. Por 
ello, en Mamoré, sin más publicidad que esta Memoria, 
sin declaraciones, se podría decir que casi en silencio 
pero aportando cada uno lo que puede en función de 
sus posibilidades y de su grado de sensibilización, co-
laboramos con la sola idea de ayudar a los que no han 
tenido nuestra suerte. No arreglamos el mundo pero 
sí la vida de un buen número de personas, no utópica-
mente sino de forma bien concreta. La ayuda material 
que realizamos se convierte a través de los responsa-
bles directos de los proyectos en algo más, aportando 
humanización, cultura, bienestar, crecimiento y, sobre 
todo, esperanza. No te canses de ayudar.

—  MEMORIA 2023  —

A veces las cosas sí son lo que parecen. 
Compañeros del equipo congoleño de Mamoré visitan una “pequeña escuela”.

Sin camiseta, sin calzado pero se ha apoderado de un libro 
con la esperanza de poder entrar al colegio.
No todos tienen la posibilidad de acudir, más bien los menos.
No entiende porque su amigo sí y el no.
No hay escuelas para todos.
Nosotros tampoco lo entendemos.
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¿DÓNDE ESTAMOS?
.AGROPECUARIOS
	 - Huertas para cultivar
	 - Reparto de semillas
	
.EDUCACION 
	 - Apoyo escolar para estudiantes
	 - Becas escolares y universitarias
	 - Sostenimiento Colegio de Primaria y Secundaria
	 - Estudiantes universitarios en pisos
	 - Guarderías
	 - Colegio Mayor “Ushirika” para mujeres
	 - Salas de estudio y de ordenadores

.INTEGRACION SOCIAL
	 - Alimentación para niños y ancianos
	 - Apoyo a la Comunidad Albina
	 - Colaboración con orfanato en Muggeri
	 - Construcción/sostenimiento orfanato Ushirika
	 - Mujeres marginadas 
	
.SANIDAD	  
	 - Compra de medicinas y operaciones quirúrgicas
	 - Colaboración con diversos centros sanitarios

. OTROS
	 - Microcréditos para mujeres
	 - Servicio jurídico y alimentación para presos 
	 - Envío contenedor

—  ¿DÓNDE ESTAMOS?  —

.AGROPECUARIOS:
	 - Plantación de frutales, plantas y pinos
 	 - Ovinos
	 - Traídas de aguas

.EDUCACION 
	 - Becas carreras universitarias
	 - Apoyo y transporte escolar
	 - Cursos en diversos talleres
	 - Guardería

.INTEGRACION SOCIAL
	 -  Colaboración con diversos centros destinados a 	
	 la acogida de niños en situación de calle	
	 - Niñas víctimas de violencia o explotación sexual
	 - Recogida de bebés abandonados
	 - Promoción social de la mujer

.SANIDAD
	 - Atención médica
	 - Compra de medicinas
	 - Colaboración con instituciones que recogen y 
	    tratan a niños con deficiencias mentales

.INTEGRACIÓN SOCIAL	
	 - Colaboración con centro destinado a la acogida 
	 de niños en situación de calle

.EDUCACION 
	 - Centro Tecnológico de formación profesional

BOLIVIA

 RD CONGO

    GUINEA CONACRY

 COSTA DE MARFIL

. AGROPECUARIOS:
	 - Hidroponia
		
. EDUCACION 
	 - Centros multifuncionales con variedad de 	
	 cursos (alfabetización, higiene, alimentación, 
	 informática, nutrición, costura entre otros) y 
	 servicios orientados a la sociedad
	 - Comidas diarias para cientos de personas
	 - Rehabilitación y mantenimiento de centros
	
. INTEGRACION SOCIAL
	 - Colaboración con Internados
	 - Colaboración con diversos centros destinados a 	
	 la acogida de niños en situación de calle

.SANIDAD
	 - Compra de medicinas
	 - Ayuda para enfermos con lepra

ANGOLA
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ANGOLA
AGROPECUARIOS

EDUCACIÓN

HIDROPONIA
      Camanongue			          
Ya es una realidad. Ha empezado a dar frutos como pepino 
(en la foto un buen ejemplar), tomate y diversos tipos de 
lechuga que ya están en el mercado. Concluida la primera 
fase “producción” de este primer curso, continuamos con 
la segunda fase “gestión, administración y ventas”. Cuatro 
son los jóvenes que en la actualidad se están formando y el 

objetivo, concluida la formación, es convertirlo en autosu-
ficiente para finales del año 2025.  Después, replicaremos 
esta iniciativa e intentaremos llevar el cultivo hidropónico 
a pequeña escala a las familias para mejorar su alimenta-
ción e ingresos.
Abrimos la matriculación para inscribirse los futuros 
alumnos para el segundo curso de Hidroponía, esperemos 
que visto el resultado tenga más acogida que la primera.

CONSTRUCCIÓN DEL SABER
			            Más de 1.000 beneficiarios
Esta denominación es el paraguas sobre el que recogemos 
todos los proyectos educativos que desarrollamos en An-
gola y que de distribuyen de la siguiente manera:

      Camanongue	                 
Continuamos colaborando con este Centro Multifuncio-
nal que construimos en 2018. En él se imparten cursos de 
alfabetización para adultos y pequeños, apoyo extraescolar  
a los alumnos con dificultades educativas, formación a las 
madres embarazadas, cursos de nutrición alimentaria, hi-
giene personal y comunitaria, informática, costura, corte y 
confección y cocina. El éxito del curso y de las charlas di-
vulgativas sobre temas muy variados ha llevado al Centro a 
no disponer de aulas libres para incrementar la formación. 
Es por ello que en este año 2024 iniciaremos la construc-
ción de 240 m2 destinados a los cursos de formación. 

El reclamo principal para que los padres dejen ir a sus ni-
ños a la escuela es la comida. Por ello, en este centro de 
Camanongue se está alimentando diariamente a 400 niños.  

     Lumege-Cameia			               
Ayuda al Centro de Formación en su mantenimiento y 
apoyo a la alfabetización incluyendo alimentación para los 
150 niños y niñas que acuden a las clases.

       Moxico Velho			                         
Se ayuda al Centro de Formación construido también por 
Mamoré, en 2021, aportando a su mantenimiento y asu-
miendo salarios de profesores y formadores de los cursos 
de alfabetización y de refuerzo escolar. Además, se aporta 
la alimentación para los niños y niñas que acuden a diario 
al centro para ir a clase y otros tantos que acuden para re-
cibir un desayuno o merienda, su único alimento la gran 
mayoría de los días. Se alcanza la cifra de 275 niños.

También colaboramos en la puesta en marcha de un curso 
de costura, asumiendo salario y compra de 3 máquinas de 
coser. 15 personas han acudido, por el momento.

El jango construido por Mamoré en 2023 sirve como “co-
medor” y para organizar distintas actividades culturales 
para grandes y pequeños durante la época de lluvias (de 
octubre a mayo). Ha tenido una gran aceptación para las 
gentes del lugar.

ESCUELAS 4 DE FEBRERO
     Luena				     900 estudiantes
Volvemos a colaborar con esta escuela dirigida por las 
Hermanas Teresianas donde acuden un total de 900 estu-
diantes (en Angola es habitual doblar turnos: unos alum-
nos acuden de mañanas y otros de tardes). Con serios pro-
blemas de agua y de luz, hemos comprado un generador.

—  PROYECTOS EN MARCHA  —

INTEGRACIÓN SOCIAL
ANA JETU (NUESTROS HIJOS)
      Luena			            	                14 niños
Continuamos colaborando con el mantenimiento de esta 
Residencia de adolescentes con capacidad para 14 chicos 
recogidos en la calle. La meta es ayudarles en el corto plazo 
y colaborar en su rehabilitación y vuelta a la familia.

INTERNADO
      Lumege- Cameia                                    18 adolescentes
Hemos sumado al día a día de este internado femenino 
regido por la Congregación del Santísimo Salvador ayu-
dando en la rehabilitación y acondicionamiento de dormi-
torios y la creación de las salas de baño .

INTERNADO FEMENINO DE SAN BENTO
      Lumege- Cameia                                    30 adolescentes
Dirigido por la congregación de Hijas de Nuestra Señora 
del Sagrado Corazón acoge a 30 residentes, niñas o adoles-
centes, abandonadas y/o venidas de las aldeas a estudiar y 
formarse. Escuela, obligaciones de mantenimiento y cui-
dados de los más pequeños, huerta y preparación del fruto 
listo para la venta y el autoconsumo, apicultura y costura 
son las tareas que han de realizar para poder alcanzar una 
subsistencia algo digna. Mamoré ayuda a conseguirlo.

MADRES DE NAZARET
      Lumege- Cameia                                           10 mujeres
Buscando aportar al empoderamiento de la mujer, hemos 
empezado a colaborar desde 2023 con este pequeño pro-
yecto. Busca intentar ayudar a un grupo de mujeres en su 
empoderamiento económico y laboral mediante la fabrica-
ción y venta de pan.

MEDICINAS
Dedicamos partidas de dinero para la compra de me-
dicinas destinadas a distintos proyectos.

SAN DAMIAN
      Lumege- Cameia                                      100 pacientes
Una de las novedades de este año 2023. Se ha empezado a 
apoyar a este centro perteneciente a la Diócesis de Luena 
donde se ayuda a los cuidados y alimentación de enfermos 
de lepra. Seguiremos con tuberculosis y sida.

SALUD

No tienen donde ni con quién dejar a sus pequeños. 
Toca intentar estudiar con ellos a su lado.

Descubriendo lo que es el día a día en una escuela “ de verdad”.

Jango construido en Moxico Velho. Punto de encuentro para pequeños y
 mayores donde pueden desarrollar actividades de todo tipo a cubierto.
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FRUTALES Y HUERTAS
       Independencia			             87 familias
Este año ha sido complicado debido a que ha sido muy 
seco. Se ha perdido parte de las cosechas, se ha plantado 
tarde, la falta de agua ha sido continua e incluso hay fami-
lias que han migrado a otras zonas. De todos modos hemos 
seguido trabajando, aportando conocimiento técnico, ma-
teriales (plantines, semillas y semilleros) y se ha comprado 
una bomba de agua debido a la situación límite en la que 
se encontraban. El objetivo es que las familias puedan pro-
ducir frutas y verduras al menos para su propio consumo.

MEJORA DEL GANADO OVINO
      Independencia		                              43 familias
Trabajamos en mejorar la calidad del ganado criollo de 
la zona, para lo cual se introducen cada año un macho o 
hembra reproductora por familia. La entrega se hace a las 
mujeres de las familias ya que son ellas las responsables y 
administradoras de los bienes familiares. También se les 
apoya con los tratamientos de veterinario (desparasita-
ción, esquilación, vitaminas, enfermedades, etc.). 

CONSTRUCCION DE INVERNADERO
      Independencia                                                   24 familias
Apoyamos en la construcción de invernaderos para au-
mentar y acelerar la producción. Debido a la falta de agua 
de este año se han construido menos de los inicialmente 
esperados. Esperamos poder dar mejores noticias el año 
que viene. 

REFORESTACIÓN
       Independencia, Vacas y Pocona                 128 familias
Sumamos más de 10 años trabajando en la reforestación de 
pinos a 3.500 metros de altura, tanto en zonas comunales, 
como en terrenos particulares. En 2023 se han plantado 
134.350 pinos para sumar alrededor de 1.800.000 pinos 
en total desde que el proyecto está en marcha. Debido a 
la sequía de este año se han perdido parte de los pinos que 
se han plantado nuevos. Cabe destacar que dada la buena 
aceptación que ha tenido en las comunidades en las que 
llevamos trabajando años, se ha unido una más, Pocona, 
en la que se ha construido un vivero para cultivar los pinos 
antes de plantarlos en las laderas. 

TRAÍDA DE AGUAS
      Independencia		       	           45 familias 
Apoyamos a comunidades campesinas con la implemen-
tación de traídas de agua, lagunas artificiales, sistemas de 
riego, etc. consiguiendo una mejora alimenticia y econó-
mica. Este año se ha beneficiado la comunidad de Chaupi 
Suyu Qharaloma con una nueva traída de agua dado que 
disponían de tierras fértiles pero con agua muy limitada. 
Mamoré apoya con los materiales y asistencia técnica y los 
beneficiarios ponen la mano de obra. 

BOLIVIA
AGROPECUARIOS

La sequía de este año ha sido real y las consecuencias en las comunidades ha sido muy grande. 
Por lo menos terminó el año lloviendo y aunque no han recuperado el ritmo normal de sus cultivos, “algo” de agua 

tienen para el desarrollo de los plantines de pino que podéis observar en la foto.

APOYO Y TRANSPORTE ESCOLAR 
      Totorapampa			                  80 niños 
Mamoré construyó un Centro Multifuncional con el obje-
tivo de que la gente de la comunidad pueda darle uso para 
atender distintas necesidades. En él, se ofrece, por ejemplo,  
apoyo escolar a niños y jóvenes con dificultades académi-
cas donde disponen, también, de una pequeña biblioteca y 
ordenadores.

Además, debido a que las distancias son enormes en según 
que comunidades, ayudamos a estudiantes de primaria y 
secundaria (41 en total) con su transporte a la escuela. No 
cuentan con un centro educativo cercano por lo que se tie-
nen que trasladar 12 kilómetros de ida y otros tantos de 
vuelta a pie por una carretera muy transitada, expuestos a 
peligros de abuso y a las inclemencias del tiempo a 3.500 
metros de altura. Cuando llegan a la escuela el cansancio 
anula su capacidad de aprendizaje, además de las carencias 
de nutrición por lo que a los más pequeños se les ha venido 
dando, también, un pequeño desayuno.
 
CENTRO INFANTIL NIÑO JESUS
      Vacas		              		                 50 niños
Bajo la dirección de la congregación Hermanas Misione-
ras del Sagrado Corazón de Jesús, esta guardería atiende 
a niños menores a 6 años procedentes de comunidades 
campesinas. Colaboramos con gratificaciones al personal, 
combustible para el minibús que recoge a los niños de co-
munidades lejanas, artículos de higiene y ayudamos en la 
mejora de la alimentación, ya que con la subvención que 
reciben de las instituciones oficiales no les llega para que 
sea adecuada.

FORMACIÓN TÉCNICA 
      Independencia		                     91 estudiantes
Es el primer curso que está funcionando a pleno rendi-
miento ya que se terminó la construcción el pasado año. 
Cuenta con tres carreras oficiales: mecánica de motos, con-
fección textil y tejido artesanal. La aceptación ha superado 
todas nuestras expectativas teniendo ya más peticiones de 
inscripción que plazas disponibles. Se está convirtiendo, 
además, en un centro de referencia para las comunidades 
cercanas y empezamos a ver interesados a estudiantes de 
zonas más lejanas. 

Este año se ha colaborado también con herramientas de 
mecánica de motos, motores, máquinas de coser, entre 
otros y se ha construido una cocina de 15 m2 en el terreno 
contiguo para que puedan comer, dadas las largas distan-
cias que recorren a diario para poder acudir a sus respec-
tivos cursos.

MATERIAL ESCOLAR 
      Independencia y Vacas	      	         243 familias
Con el objetivo de evitar el abandono escolar y la falta de 
medios para seguir los estudios adecuadamente, facilita-
mos material escolar a familias sin recursos.

TEJIDO Y COSTURA
      Totorapampa   	                                           56 mujeres
Las mujeres de la zona rural no cuentan con espacios de 
formación. Este espacio les da la oportunidad de formarse 
en tejido y costura, y producir prendas de vestir. También 
reciben distintas charlas orientadas a formarles en aspectos
relevantes de su día a día (salud, agricultura o ganadería). 
Paralelamente, otra función importante de estos espacios 
es la de proporcionar lugares de encuentro para mujeres. 
Aisladas, muchas de ellas, esto les permite relacionarse, sa-
lir de sus rutinas (labores de casa, actividades agropecua-
rias, responsabilidad familiar, etc.) y compartir vivencias y 
experiencias que les ayudan a crecer y conocer realidades.

Además, con el objetivo de potenciar su asistencia al curso, 
las mujeres que acuden a corte y confección reciben mate-
rial escolar y juguetes para sus hijos pequeños. 

    		              		               

EDUCACIÓN
—  PROYECTOS EN MARCHA  —

Este año se ha construido una pequeña cocina para los estudiantes del 
tecnológico, el edificio amarillo que se ve en la foto. 

Tras años de reuniones y cocinas al aire libre, 
contentos y agradecidos por poder comer caliente y a cubierto.

La belleza del paisaje choca con la dureza de realidad.

Compañeros del equipo tuvieron la oportunidad de compartir un rato con las 
mujeres que acuden al curso de Tejido y Costura, 

además de poder observar sus labores.
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ALBERGUE NUESTRA CASA
     Cochabamba		       	                 21 niñas
Centro en el que se acogen niñas con edades comprendidas 
entre los 6 y 18 años, víctimas de violencia sexual, mayor-
mente dentro del contexto familiar.

CENTRO SAN JOSÉ
     Cochabamba		       	                80 niños
Desde el año pasado ya están en funcionamiento en su 
nueva ubicación habiendo atendido a 80 niños o adoles-
centes. Se acoge normalmente a niños de la calle de entre 5 
y 14 años (recientemente llegan niños, hermanos pequeños 
de otros, de hasta 2 años) que se encuentran al borde de la 
delincuencia evitando su inicio en el consumo de drogas, 
violencia y procurando la vuelta a sus familias. Durante el 
año han salido 56 niños (34 regresaron con su familia o fa-
milia ampliada, 20 fueron transferidos a otros centros per-
manentes y 2 se fugaron). Durante el año se ha trabajado 
con 78 familias para la integración de los niños.

CENTRO SAYARI WARMI
     Cochabamba		       	                 25 niñas
Participamos en el sostenimiento de este centro dirigi-
do por las Hermanas Adoratrices. Acogen niñas de en-
tre 11 y 18 años, víctimas de trata o explotación sexual. 
En ocasiones es la propia familia quién las vende a las 
redes de trata. En el último año han salido 15 (ocho re-
gresaron con su familia, cuatro transferidas a centros 
permanentes, dos mayores de edad preparadas para vida 
independiente y uno por fallecimiento) y dos adoles-
centes han tenido la oportunidad de poder continuar 
sus estudios en el IER con nuestras becas con el obje-
tivo terminar el colegio y empezar una carrera técnica.

CREAMOS
      Sacaba	    	      	       	                30 niños
Colaboramos en el mantenimiento de este centro donde 
acogen a niños/niñas desde recién nacidos hasta los 5 años 
que han sufrido maltrato y/o han sido abandonados en 
hospitales, calle, basureros... A la edad de cinco años, la 
justicia es quién decide si el niño regresa a su familia o se le 
da en adopción. Durante el año han abandonado el centro 
10 niños/niñas (cinco en adopción nacional, uno en adop-
ción internacional y cuatro han vuelto con sus familias). 
Además, este año se ha logrado conectar el centro al siste-
ma de agua potable.

IINTEGRACION SOCIAL

SALUD
APOYOS DIVERSOS A ENFERMOS
     Cochabamba  	      	       	         89 pacientes
Colaboramos en el suministro de medicinas y gastos mé-
dicos con este servicio que ofrece la Congregación Hijas 
de la Caridad y que está destinado para enfermos en situa-
ción de pobreza severa, familias desestructuradas, ancia-
nos abandonados...

PROMOCIÓN SALUD Y ATENCIÓN 
PRIMARIA 
      Independencia	      	       	          189 familias
En la zona rural no cuentan con hospitales por lo que se 
implementó una pequeña sala de consultas primarias en el 
Centro de Formación Técnica donde, además de atender-
les, se les ayuda con diferentes medicamentos.

PUNTITI
     Cochabamba 	      	       	                60 niños
Se trata de un centro donde se acogen niños/niñas, huérfa-
nos o abandonados en las calles, con diversas deficiencias 
mentales, desde relativamente leves hasta las más profun-
das. Está dirigido por la congregación de las Hermanas 
Hospitalarias del Sagrado Corazón a las que apoyamos en 
el mantenimiento de la instalación, necesidades anuales 
como sillas de ruedas, licuadoras, pañales y medicamen-
tos, además de colaborar para completar los salarios del 
personal.

En las zonas rurales, normalmente, cuando las jóvenes ter-
minan la escuela están destinadas a quedarse en el campo 
trabajando la tierra y formar una familia por la dificultad 
que tiene cubrir los costes de unos estudios superiores. 
Por ello, becamos en régimen de internado a jóvenes de la 
zona rural, principalmente a mujeres, buscando ofrecerles 
la oportunidad de progresar. En el Centro de Estudios de 
Sarayinapaj se dan cursos de gastronomía, agropecuario, 
electricidad, trabajo social rural, mientras que en el IER 
(Instituto de Educación Rural), mayormente se estudia 
enfermería. Este año hemos empezado como novedad a 
becar a jóvenes en la zona rural de Norte Potosí (Sacaca), 
todos ellos para estudiar enfermería. A modo de agrade-
cimiento las alumnas se comprometen a realizar un mes 
de prácticas por cada año de beca, como por ejemplo, en 
el centro Puntiti, con el que colaboramos y más adelante 
comentamos.

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS: 
INSTITUTO TECNOLÓGICO DE SAYARINAPAJ E INSTITUTO DE 
EDUCACIÓN RURAL (IER) Y UNIVERSIDAD CATÓLICA BOLIVIANA

Durante el último viaje, colaboradores de Mamoré conocieron a los nuevos 
becados para estudiar enfermería en la Universidad Académica de Sacaca. 
Tan jóvenes y con tantas responsabilidades a sus espadas: padres enfermos, 

numerosos hermanos a su cargo, huérfanos...

Centro San José ya funciona con normalidad en su nuevo emplazamiento. 
Los chicos, en situación de calle, construyen nuevas amistades, reciben clases, asumen responsabilidades... 
todo ello buscando su desarrollo como personas con el objetivo de, por que no, poder regresar a un hogar.

      Quillacollo-Cochabamba-Sacaca              48 estudiantes

—  PROYECTOS EN MARCHA  —
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HUERTAS
      Idjwi y Kavumu			           143 familias 
Sabiendo que la mayor parte de la población congoleña 
vive de la agricultura, Fundación Mamoré está alquilando 
desde 2019 unas huertas para luego ceder su explotación a 
familias en situación de alta vulnerabilidad, viudas aban-
donadas, familias desplazadas a causa de las guerrillas...

APOYO ESCOLAR
      Ushirika y Kimomo		                    53 estudiantes
21 niños en edad Primaria en Ushirika y 32 de Secundaria 
en Kimomo se benefician a día de hoy de un refuerzo esco-
lar ya totalmente instaurado y que aspiramos a hacer cre-
cer durante los próximos cursos, con el objetivo de aportar 
y estar cerca de los barrios donde trabajamos.

BECAS DE MATRÍCULAS UNIVERSITARIAS 
     Bukavu, Mahagi              	              205 estudiantes
83 estudiantes distribuidos en diversas universidades de 
Bukavu, más otros 120 en Mahagi que disponen de becas 
con el compromiso de que vayan sacando año a año sus 
estudios de una forma adecuada. A esos, sumamos 2 estu-
diantes que están cursando un máster.

COLEGIO EN KIMOMO
       Isla de Idwji			     503 estudiantes
Ubicado en Kimomo, este complejo escolar construido por 
Mamoré, con capacidad total para 600 estudiantes, ya está 
totalmente en marcha con ciclo de Primaria y Secundaria, 
aunque sin completar los últimos cursos. Además de las 
instalaciones dirigidas a recibir clases, los alumnos tam-
bién disponen de aula de informática, sala multifuncional, 
laboratorio y biblioteca, instalaciones que, también, se po-
nen al servicio de la comunidad del entorno con motivo 
de distintas iniciativas, como el apoyo escolar, reuniones 
vecinales, enfermería, festivales... Destacar también que, 
dada la mala alimentación que vienen sufriendo los niños 
del entorno, se ofrece un desayuno diario.

GUARDERÍAS
      Isla de Idwji				                255 niños
Continuamos adelante con las tres guarderías (Kimomo y 
Kashofu con 90 niños cada una y Mazina con 75). Gra-
tuitas todas ellas, los niños desayunan y comen a diario,  
además de recibir clases adecuadas para su edad. Eviden-
temente, la alimentación es un reclamo decisivo para con-

SEMILLAS
      Idjwi				            170 familias 
En 2023 hemos repartido 850 kilos de semilla de alubias 
y 800 kilos de soja con el objetivo de facilitarles el culti-
vo y contar con un medio de supervivencia económica y/o 
alimentaria. Al tiempo, devuelven las semillas, pasando la 
oportunidad a otras familias. Desde inicio, ya se han bene-
ficiado un total de 675 familias.

seguir que los niños acudan a diario. En la mayoría de los 
días, puede que sea su única alimentación.

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

- RESIDENCIA USHIRIKA 
      Bukavu			                      68 estudiantes 
Hemos completado otro curso más en nuestra Residencia 
de Ushirika, construida por Mamoré y dirigida exclusi-
vamente para chicas procedentes de familias en situación 
de severa pobreza. Cuentan con estancia, manutención y 
estudios prácticamente gratuitos (dependiendo de sus po-
sibilidades pagan entre 0 y 100$ al año que destinamos a 
sufragar operaciones quirúrgicas). Se les pide participar 
en trabajos solidarios como visitar y acompañar ancianos, 
mujeres en dificultades, presos de la cárcel, pacientes de 
hospitales, además de organizar actividades para niños del 
barrio. Las instalaciones de la Residencia también están 
a disposición de la gente del barrio para organización de 
charlas, reuniones vecinales, hacer deporte en la pista de-
portiva o utilizar los ordenadores.

- PROYECTO KINYABUGUMA
      Bukavu				        32 estudiantes
Es una réplica del proyecto de Ushirika pero dirigida a chi-
cos, con la diferencia de que estos viven en pisos de alquiler 
con todos los gastos pagados mientras afrontan sus estu-
dios superiores.

SALAS ESTUDIO
      Isla de Idjwi			                    160 estudiantes
Dentro de nuestro objetivo de dar servicio a las comunida-
des, estamos dando importancia a que los estudiantes de 
distintas edades cuenten con instalaciones a donde recu-
rrir cuando desean estudiar o hacer sus tareas. Actualmen-
te contamos con tres salas de estudio ubicadas en Kimomo, 
Mazina y Kashofu.

—  MEMORIA 2023  —

EDUCACIÓN

 RD CONGO
AGROPECUARIOS

—  PROYECTOS EN MARCHA  —

Primer día de un nuevo curso en Kimomo. Nervios, incertidumbre... 
Los nervios y caras serias, con el paso de los días, dejan lugar a las sonrisas que provocan las nuevas amistades.

Al que tiene ganas de estudiar y de buscar 
oportunidades, hay que ayudarle. 

Las salas de estudio funcionan.

Nuestras estudiantes de Ushirika realizando tareas en 
el Hospital de Herikwetu.

Nuestro pequeños alumnos de la guardería de Mazina. Si todo va normal después de tres cursos les espera el colegio 
Kimomo o bien otros centros escolares donde continuaremos sufragando sus estudios.

Una oportunidad única para comer cada día durante años y, encima, estudiar. Lotería.
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Destacamos un nuevo proyecto de 2023. Se trata de un or-
fanato ubicado en Kavumu y cuya construcción ha corrido 
a cargo de Mamoré.

Con capacidad para 50 niños, abrió sus puertas el pasado 
mes de octubre, siendo un total de 38 niños los que tuvie-
ron la oportunidad de estrenar sus instalaciones.

Nacido con el objetivo de dar cabida a niños y bebes aban-
donados, sufragamos todos los gastos derivados de su ac-
tividad. Una nueva responsabilidad cargada de ilusión.

ANCIANOS
      Katana				               44 ancianos
Proyecto dirigido a personas mayores del entorno de Kata-
na. Les damos tres comidas diarias y tratamos de atender 
las necesidades más básicas que pueden tener. Empezamos 
con 60 pero, por desgracia, el volumen va menguando por 
motivos obvios sin que exista relevo en el entorno cercano.

COMUNIDAD ALBINA
      Bukavu	                                      Comunidad Albina 
Comunidad perseguida a consecuencia de las creencias y 
los mitos que les asocian a riquezas y éxito, lo que pro-
voca que decenas de ellos sean secuestrados y asesinados 
cada año. Mantenemos nuestro apoyo en su campaña de 
sensibilización a través de radio y televisión, además de 
proporcionarles gafas de sol y pomadas específicas para el 
cuidado de la piel.

MAISON DE LA FEMME
      Bukavu			                             214 mujeres
Centro enfocado a ayudar a mujeres marginadas víctimas 
del sida o de violencia sexual. Les apoyamos subvencio-
nando las matriculas escolares de sus respectivos hijos, 
además de con suministro de comida, medicinas, y pagan-
do los salarios de dos monitoras que les ofrecen cursos de 
alfabetización y costura.

ORFANATOS
      Katana				                   37 niños
Mantenemos nuestra sintonía y colaboración con este orfa-
nato situado en Mwanda (Katana), donde los niños reciben 
todo tipo de atención, además de tener la oportunidad de 
acudir a la escuela. Como cada año, les ayudamos dando 
respuesta a necesidades concretas que les van surgiendo, 
además de aportar en los gastos ordinarios de la actividad 
del centro.  Como novedad, a través de un miembro de 
nuestro equipo, profesional en el mundo de la pedagogía 
y la psicología, estamos formando a las empleadas con el 
objetivo de mejorar el servicio. Algo que también quere-
mos llevar a cabo en nuestro nuevo orfanato de Kavumu o 
en otros proyectos como el complejo escolar de Kimomo 
y la Residencia de Ushirika con el objetivo de reciclarnos y 
mejorar en el trato directo con las personas en función de 
sus respectivos escenarios.

      Cirheja					     42 niños
Las delicadas condiciones en las que sobrevivían en este 
orfanato fueron las que nos animaron a construir el nuevo, 
como ya contamos el año pasado. Con Cirheja hemos con-
tinuado colaborando hasta el pasado mes de septiembre, 
cuando abrieron las puertas de nuestro orfanato y cuya in-
formación tenéis a aquí debajo.
   

INTEGRACIÓN SOCIAL

ORFANATO USHIRIKA

SANIDAD
       Bukavu y Katana                                              Más de 1.000

- Intervenciones quirúrgicas: en 2023 hemos sufragado 
un total de 119 intervenciones quirúrgicas o tratamientos 
para pacientes de pobreza severa gracias a la aportación 
que realizan nuestros estudiantes de la Residencia de Ushi-
rika y los pisos de Kinyabuguma. 

- Hospital Formulac (Katana): se han aportado fundas 
para colchones, mantas, sábanas y un largo etcétera de di-
versos materiales de limpieza y pintura con el objetivo de 
colaborar en el mantenimiento y adecentamiento de las 
instalaciones.

- Compra de medicinas: asumimos el gasto de una impor-
tante cantidad de medicinas que se reparte en el orfanato 
de Cirheja, Katana, guarderías, cárceles, colegio de Kimo-
mo, Maison de la Femme y hospitales.

- Arreglo carretera (Monvu): hablamos de una pista in-
transitable con las lluvias que provoca que muchos de los 
pacientes sean trasladados en camilla o en hombros duran-
te kilómetros hasta el centro hospitalario de Monvu. No 
hace falta explicar en que se traduce eso. Por ello, estamos 
procediendo desde finales de año al adecentamiento de 
varios tramos de la carretera con el objetivo de agilizar el 
tránsito de la ambulancia con la que, además, se está con-
templando la posibilidad de sufragar determinados de sus 
servicios.

MICROCRÉDITOS
       Bukavu e Isla de Idjwi		            305 mujeres
Contentos con el funcionamiento ya que las mujeres, en 
su gran mayoría, están sabiendo responder además de 
mostrar solidaridad con sus compañeras. Reciben un mi-
crocrédito que destinan a “micronegocios” (mayormente 
compraventa de productos básicos) y devuelven el importe 
a los 24 meses pasando el microcrédito a otra beneficiaria.

CORTE Y CONFECCIÓN
      Muggeri			                            23 mujeres
Continuamos adelante con un grupo de corte y confección.

ACTIVIDADES SOLIDARIAS

CÁRCEL   
      Bukavu        	                                                         500 presos
En la Prisión Central de Bukavu y Kabare centros peni-
tenciarios saturados con miles de presos en condiciones 
infrahumanas, ayudamos a alrededor de 500 de ellos con 
alimentación, labores solidarias de nuestros estudiantes y 
un servicio jurídico que en este pasado año ayudó a un 
total de 23 presos consiguiendo su respectiva libertad o re-
ducción de pena. 

APOYO ALIMENTICIO
      Bukavu			                            22 familias
Reparto semanal de bolsas de comida para los niños me-
nores de 12 años de 22 familias del barrio de Ushirika.	

AYUDAS DIVERSAS

—  PROYECTOS EN MARCHA  —

Kavumu       				              38 niños

En los alrededores de la Residencia de Ushirika viven 
muchas familias con hijos. Repartimos comida e inten-
tamos potenciar las actividades lúdicas y deportivas, 

aunque a veces el balón no sea de primera calidad.

A finales de año empezamos a trabajar en el arreglo de 
la carretera que da acceso al hospital de Monvu. 

El pésimo estado de la pista, sumado a las lluvias, 
imposibilitaban a menudo el transporte del 

servicio de urgencias.
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El dinero enviado a los diferentes proyectos fue de 
1.483.555 euros. El detalle de los diferentes proyectos, así 
como del estado de cuentas lo podéis encontrar en nuestra 
página web: mamore.org

Como todos los años, la empresa Audyge ha colaborado 
con nosotros realizando la auditoría de las cuentas co-
rrespondiente al ejercicio 2023 expresando, en todos los 
aspectos significativos, la imagen fiel del patrimonio y de 
la situación financiera así como de sus resultados corres-
pondientes al ejercicio.

Las cuentas de 2023 están en proceso de ser auditadas en 
el momento de redactar esta memoria.

La previsión financiera de proyectos para el año 2024 es de 
1.510.400 euros.

Nuestro agradecimiento a todos los que venís colabo-
ran- do, bien sea con vuestra presencia y apoyo, con un 
aporte económico o con el trabajo y dedicación. Entre 
todos hemos hecho que Mamoré sea una pequeña puer-
ta de esperanza para un puñado de gentes olvidadas. 

BEHAR BIDASOA
      Kabuga (Rwanda)       	                   65 estudiantes
Un año más continuamos manteniendo nuestra colabo-
ración, ininterrumpida, con esta ONG vecina, ubicada en 
Irún. 

Dicha cooperación consiste en la subvención de 65 becas 
de educación secundaria. 

HOGAR AKWABA 
(BIENVENIDOS) 
      Costa de Marfil                          	               50 niños      
En  la localidad de Abidjan continuamos colaborando 
con el sostenimiento de este centro que acoge niños, con 
edades comprendidas entre los 7 y los 15 años, en situa-
ción de calle. Además, también está abierto a niñas nece-
sitadas de los barrios aledaños, así como para jóvenes o 
adultos que deseen alfabetizarse.

LE CENTRE DE FORMATION PROFESSION 
NELLE «DE LA SALLE» 
       Guinea-Conakry
Colaboramos con este centro tecnológico de formación 
profesional en electricidad industrial y mantenimiento 
electrónico informático. Este año se han embaldosado 
tres aulas para la mejora del día a día del alumnado.

OTRAS COLABORACIONES

SALESIANOS
      Ucrania
Tal y como comentamos el año pasado, en este 2023 he-
mos seguido colaborando con los Salesianos por expreso 
deseo de un donante colaborador. Dadas las dificultades 
para realizar los envíos no se agotó la ayuda durante 2022 
y este año hemos terminado con el envío de ropa y comi-
da para refugiados de la guerra de Ucrania.

CONTENEDOR
          Donostia ---- Bukavu (Congo)
En la pasada primavera enviamos desde Donostia un nue-
vo contenedor con destino al Congo. 

Durante el último trimestre de 2022 y el primero de 2023 
fuimos haciendo acopio de distintas donaciones en forma 
de calzado, ropa deportiva, ropa de calle, material escolar, 
bicicletas, gafas de sol y diversas cosas más, a lo que suma-
mos 60 sillas de ruedas, 90 pares de muletas y 20 andadores 
que la Fundación compró con el objetivo de atender algu-
nas necesidades que nos presentaban desde destino. 

En el mes de mayo se trasladó todo el material hasta el al-
macén de Irún de la empresa Salvat Logística y una maña-
na de sábado, con la ayuda de amigos y colaboradores de 
la Fundación, se procedió a la carga del contenedor. Ese 
mismo mediodía partió con dirección a Bukavu (Congo).

Desde Fundación Mamoré queremos aprovechar estas lí-
neas para agradecer a todos los donantes, así como a todos 
los colaboradores que nos ayudaron a llenar, cargar y en-
viar el contenedor, su participación en este proyecto.

La recompensa no se hizo esperar y a finales de julio el 
contenedor llegó a destino, donde nuestro equipo recogió 
todo el contenido para ir repartiéndolo en función de las 
necesidades.

OTRAS COLABORACIONES

El equipo de colaboradores tras terminar 
la carga del contenedor en Irún.

Descarga del contenedor en Bukavu (RD Congo)

A su llegada a Bukavu el contenedor fue descargado, almacenando parte de los materiales recibidos para pro-
ceder a su reparto de forma adecuada y ordenada. Otra parte fue recogida inmediatamente por sus respectivos 

destinatarios como es el caso de andadores o sillas de ruedas para centros hospitalarios.

—  MEMORIA 2023  —



 Sucio y cansado llega cada mañana a la escuela tras recorrer kilómetros a pie.
 No pierde la sonrisa.  Sabe que hoy podrá comer y estar con amigos.

 Para ti es lo normal.  Allí, un privilegio al alcance de pocos.


